
   
Servicios de prevención del abuso y la violencia en el condado de San Mateo 

Servicios de intervención las 24 horas 
Community Overcoming Relationship Abuse (CORA) ................................................ 650-312-8515 ó 800-300-1080 

P.O. Box 5090, San Mateo 94402......................................................................................... www.CORAsupport.org 
Línea directa bilingüe (inglés y español), programa de respuesta a emergencias, vivienda de emergencia para víctimas, sobrevivientes de 
violencia doméstica, orientación individual o en grupo, grupos de apoyo, asistencia legal. Especialista clínico familiar brinda terapia a 
familias y niños que han sido testigos o víctimas de violencia doméstica.   

Rape Trauma Services (RTS).................................................................................. 650-692-RAPE (692-7273) 
1860 El Camino Real, Suite 301, Burlingame 94010 ................................................................. www.rapetraumaservices.org 

Orientación para momentos de crisis, servicios de difusión y representación, grupos de apoyo para sobrevivientes de ataques sexuales, su 
familia y amigos.   

San Mateo County Health Department / Aging and Adult Services................................. 800-675-TIES (800-675-8437) 
225 - 37th Avenue, San Mateo 94403......................................................................................... www.smhealth.org 

Adult Protective Services (APS) investiga y elabora planes de atención en situaciones donde los ancianos o adultos dependientes están 
pasando o están en riesgo de abuso, negligencia o explotación.   

San Mateo County Human Services Agency / Child Protective Services (CPS)...................................... 800-632-4615 
400 Harbor Blvd., Belmont 94002....................................................... Línea de apoyo para los padres: 888-220-7575 
    ................................................................................................................... www.smchsa.org 
 Responde a informes de abuso, abuso sexual, explotación o negligencia de niños de 17 años o menores.  

YFES Crisis Intervention and Suicide Prevention Center .................................................................. www.yfes.org 
Línea para crisis: 650-579-0350 / 800-273-TALK (800-273-8255)  Teléfono de ayuda contra el alcoholismo y drogadicción: 650-573-3950 

Opera líneas directas las 24 horas para el alcoholismo y drogadicción y ofrece un equipo juvenil de intervención de guardia para responder a 
crisis y realizar evaluaciones de suicidios.   

Servicios de prevención contra la violencia y el abuso   
Advocates for Children / CASA of San Mateo County ................................................................... 650-212-4423 

1515 South El Camino Real, Suite 201, San Mateo 94402 ................................................................... www.advocatesfc.org 
Vincula a voluntarios con niños en cuidado de crianza temporal que han sufrido abuso o descuido. Derivación realizada por los tribunales, 
trabajadores sociales o el público. 

Anger Management and Domestic Abuse Therapy Center ............................................................. 650-375-0449 
430 Peninsula Avenue, Suite 7, San Mateo 94401 

Programas de orientación ordenados por los tribunales o por voluntad propia que se ofrecen en inglés o español e incluyen orientación por 
violencia, control de la ira, clases para padres y prevención de abuso infantil. 

Bay Area Legal Aid ....................................................................................... www.baylegal.org ó 800-551-5554 
2287 South El Camino Real, San Mateo 94403 .................................................................................. 650-358-0745 

707 Bradford Street, Redwood City 94063...................................................................................... 650-701-0850 
Brinda ayuda legal gratis a residentes de bajos ingresos en la zona de la Bahía en las áreas de vivienda, derecho familiar y derecho de 
inmigración para los sobrevivientes de la violencia doméstica. 

Christian Counseling Centers............................................................................................... 650-570-7273 
1510 Fashion Island Blvd., Suite 110, San Mateo 94404 ............................................................. www.christiancounseling.net 

Orientación para la violencia doméstica, control de la ira y todas las formas de abuso infantil. 
Daly City Youth Health Center ............................................................................................. 650-985-7000 

2780 Junipero Serra Blvd., Daly City 94015............................................................................... www.dalycityyouth.org 
Orientación para jóvenes de 13 a 21 años y sus familias, servicios médicos de 13 a 21 años. Personal de salud mental disponible que habla 
español y tagalog. 

El Centro de Libertad.............................................................................................www.elcentrodelibertad.org 
1230-A Hopkins Avenue, Redwood City 94062 .................................................................................. 650-599-9955 

225 South Cabrillo Highway, Suite 200C, Half Moon Bay 94019 .................................................................. 650-560-9995 
Programas contra la violencia doméstica y para el control de la ira aprobados por el tribunal que se ofrecen en inglés y español.    

Family and Children Services............................................................................................... 650-326-6576 
375 Cambridge Avenue, Palo Alto 94306 .................................................................................... www.fcservices.org 

Grupos de intervención en casos de violencia doméstica, control de la ira, apoyo y orientación para todos los familiares, oradores sobre 
temas de violencia doméstica y comunicación eficaz.   

Family Service Agency....................................................................................................... 650-403-4300 
24 Second Avenue, San Mateo 94401.............................................................................. www.familyserviceagency.org 

Grupos de apoyo para el control de la ira, abuso doméstico y otros grupos según la necesidad.   

Free at Last ................................................................................................................... 650-462-6999 
1796 Bay Road, East Palo Alto 94303........................................................................................ www.freeatlast.org 

Programa de intervención para cambiar radicalmente la vida de los jóvenes. Ofrece tratamiento residencial para hombres y mujeres y centro 
para el reporte diario de las personas en libertad condicional.   



Kyros Ministry................................................................................................................. 650-343-3377 
225 Tilton Avenue, San Mateo 94401............................................................................................. www.kyros.org 

Talleres para crear relaciones saludables, prevenir el abuso infantil y evitar el acoso sexual y mala conducta. 

Legal Aid Society of San Mateo County ................................................................ 650-558-0915 ó 800-381-8898 
521 East 5th Avenue, San Mateo 94402.....................................................................................www.legalaidsmc.org 

El Proyecto para padres adolescentes (Teen Parent Project) trabaja con padres adolescentes en temas como órdenes de protección civil, 
paternidad, violencia doméstica, beneficios y apoyo. También brinda ayuda con la legislación familiar para adultos con problemas de 
violencia doméstica o de custodia o visitas con sus hijos.   

Occupational Health Services .............................................................................................. 650-572-0300 
1941 O’Farrell Street, Suite 114, San Mateo 94403 ......................................................................www.ohshelps.mhn.com 

  Ofrece programas para personas arrestadas por conducir bajo la influencia del alcohol, así como clases para aprender a controlar la ira.   

Pacifica Youth Service Bureau (A Program of YMCA of San Francisco) .............................................. 650-355-3900 
435 Edgemar Avenue, Pacifica 94044 

Orientación para adolescentes en riesgo; orientación para jóvenes y familias. 

Peninsula Conflict Resolution Center (PCRC) ............................................................................ 650-513-0330 
1660 South Amphlett Blvd., Suite 219, San Mateo 94402 .......................................................................www.pcrcweb.org 

Servicios de mediación entre los padres y los adolescentes y capacitación para la resolución de conflictos para educadores, padres y 
estudiantes desde la edad preescolar hasta la secundaria. 

Pyramid Alternatives ........................................................................................................ 650-355-8787 
480 Manor Plaza, Pacifica 94044 .................................................................................. www.pyramidalternatives.org 

Violencia doméstica, control de la ira y programas educativos para los padres e hijos ofrecidos en inglés y español. Ofrece orientación 
bilingüe para individuos, adolescentes, niños y familias. Programa aprobado por el Estado para infractores por primera vez o varias veces 
por conducir bajo la influencia del alcohol.   

San Mateo County District Attorney’s Office / Victim Center ........................................................ 650-599-7479 
400 County Center, Third Floor, Redwood City 94063 

Información y derivación, asistencia de emergencia, intervención en crisis e derivaciones para la orientación de víctimas de delitos.  

San Mateo Youth Service Bureau (Programa de la YMCA of San Francisco) ......................................... 650-349-7969 
1670 South Amphlett Blvd., Suite 115, San Mateo 94402.............................................www.ymcasf.org/peninsula/community.html 

Orientación para las familias con niños de 3 a 18 años que tienen problemas en la comunidad, la casa o la escuela. Programa de 
tratamiento en grupo para las familias que tienen necesidad de adquirir habilidades como padres de familia o que están en riesgo de 
abusar a sus hijos. También ofrece terapia individual y clases para controlar la ira y terminar con la violencia.  Se ofrecen  grupos en 
español. Antes se conocía por el nombre de Project FOCYS. 

South San Francisco Youth Service Bureau (Programa de la YMCA of San Francisco)  
(antes llamado North Peninsula Family Alternatives)............................................................... 650-877-8642 
1486 Huntington Avenue, Suite 100, South San Francisco 94080......................................www.ymcasf.org/peninsula/community.html 

El Programa de responsabilidad sexual entre los jóvenes está dirigido a varones de 12 a 18 años que tienen un historial de abuso sexual 
sospechado o documentado y cuyo padre o tutor está dispuesto a participar en el programa de tratamiento.   

Youth and Family Enrichment Services (YFES) .......................................................................... 650-591-9623 
610 Elm Street, Suite 212, San Carlos 94070 ...................................................................................... www.yfes.org 

Orientación para adultos, parejas, niños y familias con una escala flexible de pago. Se acepta Medi-Cal. 
Archway ................................................................................................................... 650-366-8433 
 609 Price Avenue, Suite 201, Redwood City 94063 ............................................................................... www.yfes.org 
  Brinda servicios de orientación y educación ordenados por el tribunal a adultos condenados por violencia doméstica. 
Diversion Services ........................................................................................................... www.yfes.org 
 Redwood City, San Carlos y Belmont ................................................................................... 650-591-9623 x128 
 Daly City y East Palo Alto .................................................................................................... 650-755-0890 

Ofrece orientación como una alternativa al sistema de justicia juvenil para los infractores por primera vez que son derivados por los 
organismos encargados del cumplimiento de la ley. 

Healthy Homes....................................................................................................... 650-579-0361 x45 
  Terapia familiar sin costo a domicilio y manejo de casos para niños de 0 a 5 años que han sufrido violencia doméstica.   

Sitios web para adolescentes y preadolescentes 
Community Overcoming Relationship Abuse (CORA) 

Conversación en tiempo real en línea con consejeros de lunes a miércoles, de 5 pm a 7 pm., en www.teenrelationships.org  

Palo Alto Medical Foundation (PAMF) 
“We’re Talking” brinda información para los adolescentes y sus padres en  www.pamf.org/teen. 
“We’re Talking Too” brinda información para los preadolescentes y sus padres en  www.pamf.org/teen. 

Youth and Family Enrichment Services (YFES) 
Durante el año escolar los adolescentes pueden recibir apoyo y hablar con pares mentores capacitados en una sala de conversación en 
www.onyourmind.net. 
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