Peninsula Library System

Community Information Program
Recursos de alimentos en el condado de San Mateo

El centro comunitario mas cercano es la primera parada para recibir ayuda cuando una persona no tiene dinero para comprar alimentos.
Estos centros pueden brindar o ubicar alimentos, ropa, albergue y otros servicios en casos de emergencia. Las personas mayores de 65
afios 0 mayores y las discapacitadas también pueden llamar al 800-675-TIES (800-675-8437) o al centro local para personas de edad
avanzada para recibir informacion.

Area norte del condado

Centros de la Comunidad
Daly City Community Service Center ..... 650-991-8007
350 - 90th Street, Daly City 94015
Sirve a Broadmoor, Colma, Daly City.
North Peninsula Neighborhood Services
(0T 01 - 650-588-8822
600 Linden Avenue, South San Francisco 94080
www.neighborhoodservices.org
Sirve a Brisbane, San Bruno, South San Francisco.
Pacifica Resource Center.................... 650-738-7470
1809 Palmetto Avenue, Pacifica 94044
Sirve a Pacifica.
Salvation Army.....cccoveiiiiiiiiiiiiiieennnns 650-266-4591
409 South Spruce Avenue, South San Francisco 94080
www1.usw.salvationarmy.org/usw/www_usw_gstate.nsf
Lugares para comidas
Café St. Vincent .......cooeviiiiiiiiiiiinnnn. 650-589-9039
344 Grand Avenue, South San Francisco 94080
Desayuno los sdbados de 10 am a 11 am. Almuerzos
de lunes a viernes de 10 am a mediodia. Entrada por
la parte posterior.
Catholic Worker House ..........ccooeeenen. 650-827-0706
555 West San Bruno Avenue, San Bruno 94066
Sirve desayuno de martes a viernes de 7 am a 9 am.

North Peninsula Food Pantry and Dining Center of
D= 1 O 1 650-994-5150
31 Bepler Street, Daly City 94014
www.fooddc.org
Sirve platos calientes los lunes, martes y jueves de 5
pm a6 pm.
Cajas de alimentos para emergencias

Community Action Agency...........c....... 650-595-1342

930 Brittan Avenue, San Carlos 94070

Grace Covenant Church Food Box

Program......ccooiiiii 650-589-6797

740 Del Monte Avenue, South San Francisco 94080
Cajas de alimentos para los residentes de Brisbane y
el area del sur de San Francisco, los primeros y
terceros sabados del mes, de 9:30 am a 11:30 am.

North Peninsula Food Pantry and Dining Center of

Daly City e e 650-994-5150

31 Bepler Street, Daly City 94014

www.fooddc.org
Llame para pedir cita.

Second Harvest Food Bank ................ 800-984-FOOD

www.2ndharvest.net...............ooeennet (800-984-3663)
Brinda derivaciones a despensas, comedores y
programas de estampillas.

Area central del condado

Centros comunitarios

Samaritan HoUSE .......ccceeuevnevreninnnnnnnns 650-347-3648
401 North Humboldt Street, San Mateo 94401
www.samaritanhouse.com

Sirve a Belmont, Burlingame, Foster City, Hillsborough,

Millbrae, San Carlos, San Mateo.

Lugares para comidas

Samaritan Family Kitchen ................... 650-347-3648
Platos calientes disponibles de lunes a viernes, de
5 pm a 6 pm, en Westside Church of Christ, 603
Monte diablo, San Mateo, y los sabados y domingos
de mediodia a 1 pm, en 401 North Humboldt
Street, San Mateo.

St. Vincent de Paul Society ................. 650-343-9251

Homeless Help Center

50 North B Street, San Mateo 94401

www.svdp-sanmateoco.org

Brinda alimentos y ayuda general a adultos sin hogar de

lunes a viernes, de 10 am a mediodia.

Cajas de alimentos para emergencias

LLAME A Primrose Center .................. 650-342-CALL

139 Primrose Road, Burlingame 94010...(650-342-2255)
Sirve a personas en Belmont, Burlingame, Foster City,
Hillsborough, Millbrae, San Bruno, San Carlos, San
Mateo. Brinda alimentos enlatados y frescos.
También sirve como punto de distribucidn de bolsas
de alimentos para personas de edad avanzada.

Community Action Agency................... 650-595-1342
930 Brittan Avenue, San Carlos 94070

Second Harvest Food Bank ................ 800-984-FOOD
www.2ndharvest.net..................ooae (800-984-3663)

Brinda derivaciones a despensas, comedores y
programas de estampillas.

Programa de estampillas de alimentos Los siguientes lugares aceptan solicitudes para estampillas de alimentos:

271 - 92nd Street, Daly City.................. 650-301-8400
350 - 90th Street, Daly City .................. 650-301-8720
2415 University Avenue, East Palo Alto ....650-363-4218
225 S. Cabrillo Highway, Half Moon Bay....650-573-3949

2500 Middlefield Road, Redwood City ...... 650-599-3811

550 Quarry Road, San Carlos ................. 650-802-6566

1487 Huntington Avenue, South San Francisco
............................................... 650-877-5663



Area sur del condado

Centros comunitarios

El Concilio Emergency Services Partnership

1798 - B Bay Road, East Palo Alto 94303 .. 650-330-7432
Sirve a East Palo Alto, Menlo Park.

Fair Oaks Community Center............... 650-780-7500

2600 Middlefield Road, Redwood City 94063

www.redwoodcity.org/parks/cc/fairoaks.html
Sirve a Atherton, Portola Valley, Redwood City,
Woodside.

Lugares para comidas
Bread of Life .....ccovvieviiiiiiiiiiii. 650-326-9796
1852 Bay Road, East Palo Alto 94303
Comida gratis de martes a jueves, de 5 pm a 6 pm.
InnVision Opportunities Services Center (antes
denominado Urban Ministry of Palo Alto) .. 650-853-8672
33 Encina Way, Palo Alto 94301
Sirve desayuno y almuerzo ligeros de lunes a
viernes, de 8 am a 3 pm.
St. Anthony’s Dining Room.................. 650-365-9664
3500 Middlefield Road, Menlo Park 94025
Almuerzos calientes sin costo de lunes a sédbado, de
11 amal pm.
St. Francis Church ...l 650-322-2152
1425 Bay Road, East Palo Alto 94303
Comida caliente los lunes, de 4:30 pm a 6 pm.

Cajas de alimentos para emergencias
Catholic Worker House ..........ccooeeeenn. 650-366-4415
545 Cassia Street, Redwood City 94063
www.catholicworker.org
Se distribuyen alimentos todos los viernes a las
11:30 am.
Community Action Agency .................. 650-595-1342
930 Brittan Avenue, San Carlos 94070

Community Service Center.................. 650-325-2848
2584 Farrington Way, East Palo Alto 94303
Sirve a East Palo Alto y el este de Menlo Park.
Ecumenical Hunger Program................ 650-323-7781
2411 Pulgas Avenue, East Palo Alto 94303
www.ehpcares.org
Sirve a East Palo Alto, Menlo Park, Palo Alto.
InnVision/Clara-Mateo Alliance.......... 650-853-7066 x5
795 Willow Road, Bldg. 323D, Menlo Park 94025
Martes de 3 pm a 6 pm.
InnVision Food Closet...........cccoeieenn... 650-853-8672
All Saints Church, 425 Hamilton Ave., Palo Alto 94301
Entrega una bolsa de comida para las personas sin
hogar o residentes de East Palo Alto, Menlo Park y
Palo Alto dos veces por semana de lunes a viernes,
de 10 am a 3:30 pm.
Salvation Army .......ocoooiiiiiiiiiiiiiiaen.. 650-368-4643
1270 Marshall Street, Redwood City 94063
www.tsagoldengate.org
Second Harvest Food Bank ................ 800-984-FOOD
www.2ndharvest.net........................ (800-984-3663)
Brinda derivaciones a despensas de comida,
comedores y programas de estampillas para los
alimentos.
St. FrancisCenter ...........oooeiiiiiiinn... 650-365-7829
151 Buckingham Avenue, Redwood City 94063
Entrega hasta cinco dias de alimentos a las familias
necesitadas en Redwood City o Menlo Park.
St. Vincent de Paul Society.................. 650-343-4403
Homeless Help Center
2600 Middlefield Road, Redwood City 94063
www.svdp-sanmateoco.org
Ubicado en Fair Oaks Community Center, brinda
alimentos y asistencia general a adultos sin hogar
de lunes a viernes, de 1 pm a 2 pm.

Zona de la costa

Centros comunitarios
Coastside HOpe ...c.ccevvevviiiiiiiiiieeen 650-726-9071
99 Avenue Alhambra, El Granada 94018
www.coastsidehope.org
Lugares para comidas
No Strings Attached Breakfast
Senior Coastsiders
535 Kelly Avenue, Half Moon Bay
Desayuno cada sabado, de 9 am a 10 am, para
cualquiera en la comunidad.

Cajas de alimentos para emergencias
Community Action Agency .................. 650-595-1342
930 Brittan Avenue, San Carlos 94070

North Street Community Resource

(07T o 1 (=] 650-879-1691
620 North Street, Room 14, Pescadero 94060
St. Vincent de Paul Society.................. 650-343-4403

www.svdp-sanmateoco.org
Brinda alimentos y ayuda general a las familias
mediante visitas a domicilio.

Second Harvest Food Bank ................ 800-984-FOOD

www.2ndharvest.net...............oooeennet (800-984-3663)
Brinda informacién a despensas de comida,
comedores y programas de estampillas para los
alimentos.

Women, Infants and Children (WIC) Program

Ofrece educacion sobre la nutricion y alimentos suplementarios a mujeres de bajos ingresos que estan embarazadas,
acaban de dar a luz o estdn amamantando, y para sus hijos menores de 5 afios. No es un programa de alimentos en
casos de emergencia. Para obtener informacion, llame al 650-573-2168.
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